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產品摘要 

- 支持雙通道DDR3 2400+ (超頻)

- 支持ATI™ CrossFireX™交叉火力技術和 

  4路CrossFireX™交叉火力技術 

- 2 x 電源 eSATAII/USB 接口

- 支持 EuP, 組合散熱器選項 (C.C.O.)

- 7.1聲道Windows® Vista™ Premium級別高保真音

 頻（VIA® VT1708S音頻編解碼器具QSound功能） 

- 支持華擎Instant Boot, Instant Flash, 智能BIOS, 

 華擎超頻調節器, 智能型能源節約器, OC DNA

規格更改時恕不預先通知 品牌和產品名稱歸各自公司所有。
不保證任何配置与產品實物規格相同。

詳細規格 

中央處理器

芯片

內存

擴充插槽

音效

网絡

背板I/O

板載接口

BIOS特性

支持光盤

獨家功能

附件

規格尺寸

認證

硬件監控

操作系統

- Micro ATX 規格: 9.6-in x 8.8-in, 24.4 cm x 22.4 cm
- 全固態電容設計 (100%日本原裝高品質高傳導固態電容)

- 支持 LGA1156 封裝的 Intel® CoreTM i7 与 Intel® CoreTM i5 
 處理器
- 支持 Intel® Turbo Boost 技術
- 支持Hyper-Threading超線程技術
- 支持自由超頻技術
- 支持 EM64T CPU

- Intel® P55

- 雙通道DDR3內存技術
- 4 x DDR3 內存插槽
- 支持DDR3 2400+(超頻)/2133(超頻)/1866(超頻)/1600/1333/
  1066 non-ECC, un-buffered內存
- 系統內存最大容量: 16GB
- 支持Intel® Extreme Memory Profile（XMP）技術

- 1 x PCI Express 2.0 x16 插槽（x16 模式）
- 1 x PCI Express 2.0 x16 插槽（x4 模式，2.5GT/s）
- 1 x PCI Express 2.0 x1 插槽（2.5GT/s）
- 1 x PCI插槽
- 支持ATITM CrossFireXTM交叉火力技術和 4路CrossFireXTM

 交叉火力技術

- 7.1聲道Windows® VistaTM Premium級別高保真音頻
（VIA® VT1708S音頻編解碼器）

- PCIE x 1 千兆网卡10/100/1000 Mb/s
- Realtek RTL8111DL
- 支持网絡喚醒功能（Wake-On-LAN）

- 4 x SATAII接口（3.0 Gb/s），支持RAID（RAID 0，RAID 
  1，RAID 10，RAID 5和Intel® Matrix Storage技術），
  NCQ，AHCI和“熱插拔”功能
- 1 x ATA133 IDE接口 (支持2個IDE設備) 
- 1 x 軟驅接口
- 1 x 紅外線接針
- 1 x 打印机端口接針
- 1 x COM端口接針
- 1 x HDMI_SPDIF接針
- 1 x IEEE 1394接針
- 1 x TPM 接針
- CPU/机箱/電源風扇接口
- 24針ATX電源接口
- 8針12V電源接口
- CD輸入接針
- 前面板音頻接口
- 3組USB 2.0針狀接頭 (支持6個USB 2.0接口)

- 16Mb AMI BIOS
- AMI Legal BIOS
- 支持“即插即用”
- 符合ACPI 1.1，支持喚醒与自動開机（Wake Up Events）
- 支持免跳線
- 支持SMBIOS 2.3.1
- CPU、VCCM、PCH、VTT電壓多功能調節器
- 支持I. O. T. （智能超頻技術）
- 支持智能BIOS

- 驅動程序，應用軟件，殺毒軟件（試用版）

- 華擎超頻調節器
- 智能型能源節約器
- Instant Boot
- 華擎Instant Flash
- 華擎OC DNA
- Hybrid Booster(安心超頻技術):
   - CPU頻率無段調節
   - ASRock U-COP（華擎通用CPU過熱保護技術）
   - Boot Failure Guard (B.F.G.，啟動失敗恢复技術)
- 組合散熱器選項（C.C.O.）
- 晚安指示燈

- 支持Microsoft® Windows® XP/XP 64-bit/VistaTM/VistaTM 64-bit
  /7
- FCC，CE，WHQL
- 支持 EuP（需要搭配支持 EuP 的電源供應器）

- 快速安裝指南,支持光盤，I/O擋板
- 軟驅/ATA 133排線
- 2 x SATA數據線 (選購)
- 1 x SATA 1對1電源線 (選購)

- CPU溫度檢測
- 机箱溫度檢測
- CPU/机箱/電源風扇轉速計
- CPU靜音風扇
- CPU/机箱風扇多速控制
- 電壓實時監控：+12V，+5V，+3.3V，核心電壓

I/O面板
- 1 x PS/2 鼠標接口
- 1 x PS/2 鍵盤接口
- 1 x 同軸SPDIF數字音頻輸出端口
- 1 x 光纖SPDIF數字音頻輸出端口
- 6 x USB 2.0接口
- 2 x 電源 eSATAII/USB 接口
- 1 x RJ-45 网卡接口LED指示燈（ACT/LINK LED和
  SPEED LED）
- 1 x IEEE 1394接口
- HD音頻插孔：側置喇叭/后置喇叭/中置/低音/線性輸入/
 前置喇叭/麥克風

Intel® P55 芯片組

P55M Pro

Featuring the 
Intel® P55 Express Chipset

EuPEuP
Ready
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Ready

EuP 是什么?
EuP，全稱Energy Using Product（能耗產品），是歐盟用來定義完整系統耗電量的規定。隨著目前電子產品的大

量使用和普及，以及未來 20 到 30 年將持續增加的新的電子產品類型，歐盟決定建立一個有效的政策來解決能源消

耗的問題。根据 EuP 的規定，一個完整系統在關机模式下的交流電總消耗必須在 1.00W 以下。 

如何建立一個 EuP 系統？

為符合 EuP 標准，您需要一款支持 EuP 的主板以及支持 EuP 的能源供應器。作為一個致力于為環保作貢獻的主板

厂商，華擎憑借优秀的硬件設計能力，擔當著開發支持 EuP 主板的先峰。

根据 Intel 的建議，支持 EuP 的電源供應器必需滿足在 100mA 電流消耗時，5Vsb 電源效率高于 50%。有關支持 

EuP 的電源供應器選擇方面的更多細節，我們建議您咨詢電源供應器的制造商。 

華擎!全球首款支持 EuP 主板的製造者！

華擎自豪地宣布，我們是全球首個將支持 EuP 主板推向市場的主板制造商。擁有華擎支持 EuP 的主板，您可以自

信滿滿地建立起符合 EuP 標准的系統。

支持 EuP 的主板 支持 EuP 的電源供應器 EuP 系統
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OC DNA
將您的超頻設置保存為設置文件与好友分享。現在就試
試 OC DNA 吧！

OC DNA 步驟
步驟 1 步驟 2

步驟 3 步驟 4

在 BIOS OC Tweaker 菜單中，保存您的 BIOS 超頻設置作為 User 
Default。
（例如：我們將這個 User Default 設置命名為“CPU_OC3.8GHz”）

按下“保存（Save）”按紐將“CPU_OC3.8GHz”超頻設置保存為一個
設置文件。

在操作系統中執行華擎 OC DNA，您會找到
“CPU_OC3.8GHz”作為 User Profile 1。

將“CPU_OC3.8GHz”發送給其他朋友。

步驟 5 步驟 6
將朋友收到您的“CPU_OC3.8GHz”設置文件后，他可以在 OC DNA 
中按下“載入（Load）”來載入“CPU_OC3.8GHz”設置文件。

接著，朋友可以進入 BIOS OC Tweaker 菜單中，載入
“CPU_OC3.8GHz”設置文件作為他的 BIOS 超頻設置。

*要使用 OC DNA，所有用戶必須使用相同的主板与相同的 BIOS 版本。

P55M Pro

P55M Pro

P55M Pro

到此，您已經成功將超頻設置与朋友分享了！
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C.C.O.C.C.O.
Combo Cooler Option
提供靈活的選項，讓您可使用兩种不同的 CPU 
散熱器類型，分別是 Socket LGA 775* 与LGA 1156**。

C.C.O. 可能不適用於所有 Socket 775散熱器.
O 配合使用 Socket LGA 1156 CPU 散熱器.

支持 DDR3 2400+ 支持 DDR3 2400+ 

支持 Intel® Turbo Boost Monitor
動態實現最佳性能与能源效率

運作 閒置

保護您的工作環境！TPM 可提供增強
的數据保護，更高級別的加密/解密安
全性，以及平台的完整性

支持TPM 支持TPM 
可信任平台模組



www.asrock.comIntel® P55 芯片組

P55M Pro

華擎 Instant Flash 是由華擎獨家開發的一項操作方便的 BIOS 
更新工具。它內建于 Flash ROM 中，可讓您無需進入操作系
統，如 MS-DOS 或 Windows，即可更新系統 BIOS。

當您執行 ASRock Instant Flash 時，該程序會自動偵測所有設備，如 USB、硬盤或軟驅，以尋找适合您
系統的 BIOS 設置。Instant Flash 程序只會列出應用于您主板型號的BIOS 版本，而不是給出您設備的所
有 BIOS 設置。例如，若您的設備保存了多塊不同主板的多种 BIOS 設置，但您只需要更新您的 P45 主
板，Instant Flash 將只為您列出P45 BIOS 版本。這一獨特的功能可讓您輕松選擇合适的 BIOS 版本，而
不需要瀏覽所有數据再從中選擇。

特色

華擎 Instant Flash

Instant Flash 只列出
應用于您主板型號的 
BIOS 版本。

點擊并開始更新!

簡單 快!簡單 快!

華擎即時開机功能 (Instant Boot)

快10倍，開机僅需4秒到Windows!
ASRock YouTube
http://tw.youtube.com/watch?v=BucIjXZVxXo

* 此功能僅适用于單個用戶(未設定系統帳號和密碼)。
* 開机時間取決于硬件配置。

華擎即時開机（ASRock Instant Boot）是華擎獨家創新的功能。它以
令人吃惊的速度完成系統開机，比傳統開机速度快十倍。對于家庭用戶
或辦公電腦用戶，華擎即時開机（ASRock Instant Boot）功能還能夠
保持Windows操作系統的整洁以及低功耗運行！詳情如下： 

http://www.asrock.com/feature/InstantBoot/index.asp


